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　株式会社アルフォサポートの代表 稲見君枝
です。昨年は大変お世話になりました。
おかげさまで弊社も心新たに新年を迎えるこ
とが出来ました。ありがとうございます。
　2014年は、景気が上向きになるだろうか、
消費税の影響はどうなるか、など期待と懸念
が交差しているかと思います。みなさまの今
年の目標はどんなことでしょうか。大きなビ
ジョンや目標実現に向けて既に力強くスター
トを切っていらっしゃることと思います。
　今年もみなさまの会社が更なる大きな飛躍
をされることを祈念申し上げます。

　1985年のセブンイレブンのこんなＣＭを
覚えていますか。開いてて良かったシリーズ
第一弾「ケイコさんのいなり寿司」篇、当時話
題になったCMです。
　「私は夜中に突然いなりずしが食べたく
なったりするわけです。それはもう食欲とか
そんなことではなくて、ただもうなんだかい
なりずしのことで頭が一杯になってしまうわ
けなんです。そこでこうやってセブンイレブ
ンへ。こんな自分を私はかわいいと思いま
す。」……というもの。 この時のセブンイレブ
ンのターゲットは、若者だったはずですが、現
在のコンビニ飽和状態からどんどん戦略も変
化、進化しているのでしょう。
　先日、各社のコンビニの出店を企画施工す
る、東京に本社がある会社の営業部長に話を
聞く機会があった。立地や車の通行量、人口分
布によって、どのコンビニにするかを決める
とのこと。　

　なるほど納得したのは、数年前からセブン
イレブンのターゲットは、若者ではなく、高齢
者であること。広い駐車場も高齢者に優しい
し、「鯖の味噌煮」をどう売るかというテレビ
番組を見たがとても興味深かった。
「王者のセブンイレブンを質のローソン、大量
出店のファミマが追撃。」
　セブンイレブンは、商品についてはプライ
ベートブランド「セブンプレミアム」に力が
あって利益率が高く、「金の食パン」のような
ヒット商品もコンスタントに出している。
100円の入れたてコーヒー「セブンカフェ」も
好調。店舗、商品の作り込みによる「質」で勝負
するローソンは、キャッチフレーズを「マチの
ほっとステーション」から「マチの健康ステー
ション」に変えた。 （財経新聞の記事抜粋）
時代に合わせた販売戦略、貴社はいかがで
しょうか。

　おかげさまでアルフォサポートも少しずつ
成長しております。昨年は、店舗プロデュース
を数件携わらせて頂きました。同封の制作・施
工事例をご覧下さい。
　2014年は、お客様の企業の集客、販売促進
のサポートにより注力をさせて頂きます。
　㈱アルフォサポートは、〔販売促進全般、店
舗プロデュース、オフィスプロデュース、それ
に付随するホームページ制作、パンフレット
等の印刷物、ＣＩ戦略支援〕とします。
　㈱アルフォは、〔ＩＴコンサル、ＷＥＢシス
テム構築〕とし、2社の連動により、お客様によ
りお役に立てることを目指します。
　お客様と向き合うのではなく、お客様に寄
り添い、お客様と同じ
目線で問題や課題に取
り組んでいきたいと思
います。みなさまの会
社に少しでもお力にな
りたいと存じます。
今年１年どうぞよろし
くお願い致します。
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つ

㈱アルフォサポート
代表取締役　稲見君枝

伝えたいメッセージを明確に

共立精機 株式会社 様（工作機器メーカー）

http://www.kyoritsu-seiki.co.jp

!

　共立精機株式会社様は、創業1950年、長

い歴史をもつ工作機器メーカーです。航空

機・船舶・自動車部品および治具・工具の製造

からスタートし、現在では工作機械用ツーリ

ングの製造販売を主としています。技術力の

高いメーカーとして、自動車・建機業界をは

じめ、国内外の様々な業界にその名が浸透し

ている企業様です。

　このたび、アルフォサポートではホーム

ページの全面リニューアルさせていただき

ました。多数の自社製品があり、高い技術力

があること…。商品情報は、パンフレットと

しても十分対応出来ること、技術力の高さ、

会社の信頼性など、多くの情報を盛り込みな

がら、見やすくわかりやすいデザイン表現と

閲覧のしやすいサイト構築をしました。

　制作の大きなポイントとして、商品の特性

をより明確にするために動画を多用しまし

た。また、今後は更に海外販売に注力する共

立精機様のご希望のもと、英語や中国語にも

対応したサイトに仕上げました。

　今後も共立精機株式会社様のホームペー

ジ更新や製品チラシ制作等の印刷物を提案

させて頂きます。

【ホームページ制作のポイント】
１．明るいブルーをベースに爽やかな雰囲気に

２．自社製品情報を盛りだくさんに

３．企業アピールとなるような内容を

４．動画を活用した情報を

業績アップのホームページのヒントホ ー ム ペ ー ジ 制 作 事 例
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　西那須野市に拠点を置く、㈱バディホーム様

は、“自然の力を取り入れて感性豊かな頭のいい

子を育てる家づくり” をコンセプトにし、地域に

密着した注文住宅を手掛けていらっしゃいます。

住宅づくりと合わせて、住みやすい環境のご提案

をすることも重要だと考えおられ、厳選した新築

分譲地の提供もされています。子育て世代をター

ゲットに、その充実した環境を「頭の良い子を育

てる街」　としてご紹介する、新築分譲地の現地

説明会開催のご案内のチラシを制作させていた

だきました。

　また、住まう人の気持ちを考え、ひとつひとつ

丁寧に、家づくりの最初から最後まで…。そんな

バディホーム様が想いを込めて、こだわり抜いて

建てたモデルハウスがあります。そのモデルハウ

スの展示期間が終わり、販売することが決定しま

した。モデルハウス特別販売のご案内のチラシを

制作させていただきました。このチラシの折り込

みにより、モデルハウスは即売し、次のモデルハ

ウスを続々と建築中です。

　今後もバディホーム様のお役

に立てますよう努めて参ります。

　コンテンツマネジメントシステム（Content 

Management System,CMS）は、Webコンテン

ツを構成するテキストや画像などのデジタルコン

テンツを統合・体系的に管理し、配信など必要な処

理を行うシステムの総称。コンテンツ管理システム

とも呼ばれています。

　このように言葉を並べてしまうと難しく聞こえ

てしまうのですが、簡単に言えば、専門知識がなく

てもWEBサイトの制作・管理ができるように開発さ

れたシステムです。CMSという言葉に馴染みがなく

ても、知らないうちにすでに使用している方もいる

かもしれません。

　ホームページを運営していくには、CMSを利用す

る…。近年、多くの企業が採用している方法です。簡

単に管理できるということは、情報の更新作業から

足が遠のくこともなく、常にホームページを最新の

状態に保つことができるのです。パソコンが苦手で

も、インターネットの知識がなくても大丈夫。

安心して使えるシステムは常に進化し、ますます便

利になっています。

操作が難しいと手つかずのホームページがあれば、

これを機にCMSの採用を考えてみるのも良いかも

しれません。

株式会社 バディホーム 様
「新築分譲チラシ・モデルハウス特別販売」チラシ

今 月 の チ ラ シ
チラシ制作事例のご紹介

制作担当
館野

CMSってなに？
Web用語って、いろいろ難しい！
イ ン タ ー ネ ッ ト ビ ジ ネ ス 豆 知 識
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那須塩原新築分譲チラシ 白河モデルハウス特別販売チラシ（裏）

白河モデルハウス特別販売チラシ（表）

引きつける
インパクトのある
チラシづくり

代表的なオープンソースのCMSとして、Joomla、Drupalといった純粋なCMSと、
ブログシステムとして有名なWordPress、MovableTypeが挙げられます。

問題1　３０分後ではない。５９分後。　問題2　２５／５＝５個、ではない。再生した５個を使用後にもう１個再生できる。よって、６個。
問題3　６０秒ではない。１Ｆ→２Ｆ→３Ｆ→４Ｆで、Ａ君の３倍かかる。よって、９０秒。

P5 頭の体操答え

【CMS比較】

WordPress
• 現在最も有名なブログシステムで、WordPressに関する情
  報も豊富にある
• 数多くの拡張機能用プラグインやデザインされたテーマ（テ
  ンプレート）がある
• 初心者にも使いやすい操作性と機能

MovableType
• 投稿時にページを作成するシステムなので訪問者のアクセ
  ス時にサーバーへの負担が少ない
• ひとつのシステムで複数のブログを運用できる
• 初心者にも使いやすい操作性と機能
• オープンソース版のほかに有償ライセンスの商用版があり
  日本法人からサポートを受けられる

Joomla
• 管理画面の機能が充実している
• 数多くの拡張機能用のモジュールやコンポーネントがある
• 日本ではそれほど知名度が無いが、海外ではWordPressと
  同じくらいの人気がある
• ブログ中心のWEBサイトよりは、会社や事業内容の紹介が
  中心のWEBサイト向き

Drupal
• ユーザー管理機能が充実している
• 複数ユーザーが利用するコミュニティサイトなどに便利
• 拡張性が高く、知識さえあれば自由にカスタマイズできる
• 数多くの拡張機能用モジュールがある

有名な
CMS



　株式会社アルフォサポートの代表 稲見君枝
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とが出来ました。ありがとうございます。
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伝えたいメッセージを明確に

共立精機 株式会社 様（工作機器メーカー）

http://www.kyoritsu-seiki.co.jp

!
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い歴史をもつ工作機器メーカーです。航空

機・船舶・自動車部品および治具・工具の製造

からスタートし、現在では工作機械用ツーリ

ングの製造販売を主としています。技術力の

高いメーカーとして、自動車・建機業界をは

じめ、国内外の様々な業界にその名が浸透し

ている企業様です。

　このたび、アルフォサポートではホーム

ページの全面リニューアルさせていただき

ました。多数の自社製品があり、高い技術力

があること…。商品情報は、パンフレットと

しても十分対応出来ること、技術力の高さ、

会社の信頼性など、多くの情報を盛り込みな

がら、見やすくわかりやすいデザイン表現と

閲覧のしやすいサイト構築をしました。

　制作の大きなポイントとして、商品の特性

をより明確にするために動画を多用しまし

た。また、今後は更に海外販売に注力する共

立精機様のご希望のもと、英語や中国語にも

対応したサイトに仕上げました。

　今後も共立精機株式会社様のホームペー

ジ更新や製品チラシ制作等の印刷物を提案

させて頂きます。

【ホームページ制作のポイント】
１．明るいブルーをベースに爽やかな雰囲気に

２．自社製品情報を盛りだくさんに

３．企業アピールとなるような内容を

４．動画を活用した情報を

業績アップのホームページのヒントホ ー ム ペ ー ジ 制 作 事 例
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　西那須野市に拠点を置く、㈱バディホーム様

は、“自然の力を取り入れて感性豊かな頭のいい

子を育てる家づくり” をコンセプトにし、地域に

密着した注文住宅を手掛けていらっしゃいます。

住宅づくりと合わせて、住みやすい環境のご提案

をすることも重要だと考えおられ、厳選した新築

分譲地の提供もされています。子育て世代をター

ゲットに、その充実した環境を「頭の良い子を育

てる街」　としてご紹介する、新築分譲地の現地

説明会開催のご案内のチラシを制作させていた

だきました。

　また、住まう人の気持ちを考え、ひとつひとつ

丁寧に、家づくりの最初から最後まで…。そんな

バディホーム様が想いを込めて、こだわり抜いて

建てたモデルハウスがあります。そのモデルハウ

スの展示期間が終わり、販売することが決定しま

した。モデルハウス特別販売のご案内のチラシを

制作させていただきました。このチラシの折り込

みにより、モデルハウスは即売し、次のモデルハ

ウスを続々と建築中です。

　今後もバディホーム様のお役

に立てますよう努めて参ります。

　コンテンツマネジメントシステム（Content 

Management System,CMS）は、Webコンテン

ツを構成するテキストや画像などのデジタルコン

テンツを統合・体系的に管理し、配信など必要な処

理を行うシステムの総称。コンテンツ管理システム

とも呼ばれています。

　このように言葉を並べてしまうと難しく聞こえ

てしまうのですが、簡単に言えば、専門知識がなく

てもWEBサイトの制作・管理ができるように開発さ

れたシステムです。CMSという言葉に馴染みがなく

ても、知らないうちにすでに使用している方もいる

かもしれません。

　ホームページを運営していくには、CMSを利用す

る…。近年、多くの企業が採用している方法です。簡

単に管理できるということは、情報の更新作業から

足が遠のくこともなく、常にホームページを最新の

状態に保つことができるのです。パソコンが苦手で

も、インターネットの知識がなくても大丈夫。

安心して使えるシステムは常に進化し、ますます便

利になっています。

操作が難しいと手つかずのホームページがあれば、

これを機にCMSの採用を考えてみるのも良いかも

しれません。

株式会社 バディホーム 様
「新築分譲チラシ・モデルハウス特別販売」チラシ

今 月 の チ ラ シ
チラシ制作事例のご紹介
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CMSってなに？
Web用語って、いろいろ難しい！
イ ン タ ー ネ ッ ト ビ ジ ネ ス 豆 知 識
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那須塩原新築分譲チラシ 白河モデルハウス特別販売チラシ（裏）

白河モデルハウス特別販売チラシ（表）

引きつける
インパクトのある
チラシづくり

代表的なオープンソースのCMSとして、Joomla、Drupalといった純粋なCMSと、
ブログシステムとして有名なWordPress、MovableTypeが挙げられます。

問題1　３０分後ではない。５９分後。　問題2　２５／５＝５個、ではない。再生した５個を使用後にもう１個再生できる。よって、６個。
問題3　６０秒ではない。１Ｆ→２Ｆ→３Ｆ→４Ｆで、Ａ君の３倍かかる。よって、９０秒。

P5 頭の体操答え

【CMS比較】

WordPress
• 現在最も有名なブログシステムで、WordPressに関する情
  報も豊富にある
• 数多くの拡張機能用プラグインやデザインされたテーマ（テ
  ンプレート）がある
• 初心者にも使いやすい操作性と機能

MovableType
• 投稿時にページを作成するシステムなので訪問者のアクセ
  ス時にサーバーへの負担が少ない
• ひとつのシステムで複数のブログを運用できる
• 初心者にも使いやすい操作性と機能
• オープンソース版のほかに有償ライセンスの商用版があり
  日本法人からサポートを受けられる

Joomla
• 管理画面の機能が充実している
• 数多くの拡張機能用のモジュールやコンポーネントがある
• 日本ではそれほど知名度が無いが、海外ではWordPressと
  同じくらいの人気がある
• ブログ中心のWEBサイトよりは、会社や事業内容の紹介が
  中心のWEBサイト向き

Drupal
• ユーザー管理機能が充実している
• 複数ユーザーが利用するコミュニティサイトなどに便利
• 拡張性が高く、知識さえあれば自由にカスタマイズできる
• 数多くの拡張機能用モジュールがある

有名な
CMS
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WordPress
• 現在最も有名なブログシステムで、WordPressに関する情
  報も豊富にある
• 数多くの拡張機能用プラグインやデザインされたテーマ（テ
  ンプレート）がある
• 初心者にも使いやすい操作性と機能

MovableType
• 投稿時にページを作成するシステムなので訪問者のアクセ
  ス時にサーバーへの負担が少ない
• ひとつのシステムで複数のブログを運用できる
• 初心者にも使いやすい操作性と機能
• オープンソース版のほかに有償ライセンスの商用版があり
  日本法人からサポートを受けられる

Joomla
• 管理画面の機能が充実している
• 数多くの拡張機能用のモジュールやコンポーネントがある
• 日本ではそれほど知名度が無いが、海外ではWordPressと
  同じくらいの人気がある
• ブログ中心のWEBサイトよりは、会社や事業内容の紹介が
  中心のWEBサイト向き

Drupal
• ユーザー管理機能が充実している
• 複数ユーザーが利用するコミュニティサイトなどに便利
• 拡張性が高く、知識さえあれば自由にカスタマイズできる
• 数多くの拡張機能用モジュールがある

有名な
CMS

経営者にぜひ読んで
いただきたい一冊 vol．2

著者：東野 圭吾
出版：講談社
発売日：2013年09月
価格：1,785円(税込み)

『祈りの幕が下りる時』　著者 東野圭吾

5 6

「悲劇なんかじゃない これがわたし
の人生 」極限まで追いつめられた
時、人は何を思うのか。夢見た舞台
を実現させた女性演出家。彼女を
訪ねた幼なじみが、数日後、遺体と
なって発見された。

隠し続ける人生とは何と息苦しい事か。隠し
続けるためにまた嘘を紡いでいくしない。嘘
を紡いでいくことによってより息苦しさは倍
増していく。
人は何を支えに生きていくのか。仕事への
情熱、家族の絆、人のやさしさ…。

文中には、いくつもの明言も随所に散りばめ
られている。「どれだけ無駄足を踏んだかで
捜査の結果が変わってくる」「一方向から見
ているだけでは、本質はわからないってこと
だ。人にしても土地にしても」
読後に余韻の残る1冊である。
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ビジネスでもプライベートでも
脳を柔らかくすると上手くいくかも。
1 問に付き、3分で答えてみて下さい。直感が勝負！

ビンの中に細胞が１個入っている。この

細胞は、１分に２倍に増殖する。

（つまり１分後には２個になり、２分後

には４個になる。以下同じ）

１時間でちょうどビンが一杯になる。で

は、ビンが半分になるのは何分後か？

工場である部品を使っている。この部品

は再生が利き、５個の使用済みの

部品から１個の新しい部品を作れる。

２５個の部品からは、何個の部品が

再生できるか？

Ａ君とＢ君がキャッチボールをしてい

る。Ａ君が投げた処、マンションの

２Ｆにボールが上がってしまったので

Ａ君が取ってきたが、３０秒かかった。

次にＢ君が投げた処、マンションの４Ｆ

にボールが上がってしまったので

Ｂ君が取ってきた。

２人の速度が同じ

だとすると、Ｂ君は

何秒かかったか？

問 題 1 問 題 2 問 題 3

※答えは、前のページにあります。

　オフィスのレイアウトや店舗の動線を見直すこ

とによって、職場環境が良くなり社員様が働きや

すくなるとか、お客様の滞在時間が長くなり購買

意欲が増すということがあります。

その1　「社長の机は、生気方位に向ける」
　経営のトップである社長は、特に良い方位にす

ると良いでしょう。方位は人によって異なります。

生気・天医・延年・伏位・絶命・五鬼・六殺・禍害とい

う８つの種類があります。「本命卦早見表」でご自

分の本命卦をチェックしておくと良いです。ネッ

トでも調べられます。

経営者は必ず生気方位に机を向けます。

生気方位は、活力がつき、先見性・企画力・決断力・

統率力が発揮される方位です。この方位を使用す

ることで、旺盛な気を呼ぶことができるのです。ま

た、机は威厳が保てるような威風堂々したものを

使用します。いい椅子や机は、生気を呼び込み社運

を上げることに繋がっていくのです。机の上に物

を置き過ぎると決断力が弱くなります。雑念が生

じやすくなりますから。いつもキレイに、スッキリ

としておきましょう。

また、机の背後は、ドアや窓を背にしないことで

す。ドアを背にすることで、神経が緊張状態とな

り、常に不安を生じるようになります。特に企業の

トップである社長の背後は、しっかりした壁であ

ることがベストです。

その２　「成長している会社・繁盛店舗の特徴」
　成長している会社・繁盛店舗には、ある共通点が

見られます。成功する条件と言えるかもしれませ

ん。ポイントは、やはり社員さんが「気持ちよく」

「脳を活性化して」「明るく楽しく」働けるオフィ

ス、店舗です。

〔内部に関すること〕

　○色彩豊かでデザイン性に富み、心や脳が刺激

　　される。

  ○間取り、動線が機能的かつ、効率的である。

  ○モノが散らかっておらず、整理整頓がなされて

　　いる。

  ○掃除が行き届いて、清潔感のあるトイレ。

  ○観葉植物が置かれ、生気に満ちている。

  ○目的に応じて壁の色を変化させている。

  ○良い周波数、リズムの音楽が流れている。

  ○良い香りがする。　など

今年1年が良い環境で働けるように、あなたのオ

フィス、店舗を見直してはいかがでしょう。

オフィスと店舗
を最適化！

オフィスと店舗
を最適化！風水を

運気が上がる
オフィスのワンポイントレッスン



　西那須野市に拠点を置く、㈱バディホーム様

は、“自然の力を取り入れて感性豊かな頭のいい

子を育てる家づくり” をコンセプトにし、地域に

密着した注文住宅を手掛けていらっしゃいます。

住宅づくりと合わせて、住みやすい環境のご提案

をすることも重要だと考えおられ、厳選した新築

分譲地の提供もされています。子育て世代をター

ゲットに、その充実した環境を「頭の良い子を育

てる街」　としてご紹介する、新築分譲地の現地

説明会開催のご案内のチラシを制作させていた

だきました。

　また、住まう人の気持ちを考え、ひとつひとつ

丁寧に、家づくりの最初から最後まで…。そんな

バディホーム様が想いを込めて、こだわり抜いて

建てたモデルハウスがあります。そのモデルハウ

スの展示期間が終わり、販売することが決定しま

した。モデルハウス特別販売のご案内のチラシを

制作させていただきました。このチラシの折り込

みにより、モデルハウスは即売し、次のモデルハ

ウスを続々と建築中です。

　今後もバディホーム様のお役

に立てますよう努めて参ります。

　コンテンツマネジメントシステム（Content 

Management System,CMS）は、Webコンテン

ツを構成するテキストや画像などのデジタルコン

テンツを統合・体系的に管理し、配信など必要な処

理を行うシステムの総称。コンテンツ管理システム

とも呼ばれています。

　このように言葉を並べてしまうと難しく聞こえ

てしまうのですが、簡単に言えば、専門知識がなく

てもWEBサイトの制作・管理ができるように開発さ

れたシステムです。CMSという言葉に馴染みがなく

ても、知らないうちにすでに使用している方もいる

かもしれません。

　ホームページを運営していくには、CMSを利用す

る…。近年、多くの企業が採用している方法です。簡

単に管理できるということは、情報の更新作業から

足が遠のくこともなく、常にホームページを最新の

状態に保つことができるのです。パソコンが苦手で

も、インターネットの知識がなくても大丈夫。

安心して使えるシステムは常に進化し、ますます便

利になっています。

操作が難しいと手つかずのホームページがあれば、

これを機にCMSの採用を考えてみるのも良いかも

しれません。

株式会社 バディホーム 様
「新築分譲チラシ・モデルハウス特別販売」チラシ

今 月 の チ ラ シ
チラシ制作事例のご紹介

制作担当
館野

CMSってなに？
Web用語って、いろいろ難しい！
イ ン タ ー ネ ッ ト ビ ジ ネ ス 豆 知 識
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那須塩原新築分譲チラシ 白河モデルハウス特別販売チラシ（裏）

白河モデルハウス特別販売チラシ（表）

引きつける
インパクトのある
チラシづくり

代表的なオープンソースのCMSとして、Joomla、Drupalといった純粋なCMSと、
ブログシステムとして有名なWordPress、MovableTypeが挙げられます。

問題1　３０分後ではない。５９分後。　問題2　２５／５＝５個、ではない。再生した５個を使用後にもう１個再生できる。よって、６個。
問題3　６０秒ではない。１Ｆ→２Ｆ→３Ｆ→４Ｆで、Ａ君の３倍かかる。よって、９０秒。

P5 頭の体操答え

【CMS比較】

WordPress
• 現在最も有名なブログシステムで、WordPressに関する情
  報も豊富にある
• 数多くの拡張機能用プラグインやデザインされたテーマ（テ
  ンプレート）がある
• 初心者にも使いやすい操作性と機能

MovableType
• 投稿時にページを作成するシステムなので訪問者のアクセ
  ス時にサーバーへの負担が少ない
• ひとつのシステムで複数のブログを運用できる
• 初心者にも使いやすい操作性と機能
• オープンソース版のほかに有償ライセンスの商用版があり
  日本法人からサポートを受けられる

Joomla
• 管理画面の機能が充実している
• 数多くの拡張機能用のモジュールやコンポーネントがある
• 日本ではそれほど知名度が無いが、海外ではWordPressと
  同じくらいの人気がある
• ブログ中心のWEBサイトよりは、会社や事業内容の紹介が
  中心のWEBサイト向き

Drupal
• ユーザー管理機能が充実している
• 複数ユーザーが利用するコミュニティサイトなどに便利
• 拡張性が高く、知識さえあれば自由にカスタマイズできる
• 数多くの拡張機能用モジュールがある

有名な
CMS

経営者にぜひ読んで
いただきたい一冊 vol．2

著者：東野 圭吾
出版：講談社
発売日：2013年09月
価格：1,785円(税込み)

『祈りの幕が下りる時』　著者 東野圭吾
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「悲劇なんかじゃない これがわたし
の人生 」極限まで追いつめられた
時、人は何を思うのか。夢見た舞台
を実現させた女性演出家。彼女を
訪ねた幼なじみが、数日後、遺体と
なって発見された。

隠し続ける人生とは何と息苦しい事か。隠し
続けるためにまた嘘を紡いでいくしない。嘘
を紡いでいくことによってより息苦しさは倍
増していく。
人は何を支えに生きていくのか。仕事への
情熱、家族の絆、人のやさしさ…。

文中には、いくつもの明言も随所に散りばめ
られている。「どれだけ無駄足を踏んだかで
捜査の結果が変わってくる」「一方向から見
ているだけでは、本質はわからないってこと
だ。人にしても土地にしても」
読後に余韻の残る1冊である。
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ビジネスでもプライベートでも
脳を柔らかくすると上手くいくかも。
1 問に付き、3分で答えてみて下さい。直感が勝負！

ビンの中に細胞が１個入っている。この

細胞は、１分に２倍に増殖する。

（つまり１分後には２個になり、２分後

には４個になる。以下同じ）

１時間でちょうどビンが一杯になる。で

は、ビンが半分になるのは何分後か？

工場である部品を使っている。この部品

は再生が利き、５個の使用済みの

部品から１個の新しい部品を作れる。

２５個の部品からは、何個の部品が

再生できるか？

Ａ君とＢ君がキャッチボールをしてい

る。Ａ君が投げた処、マンションの

２Ｆにボールが上がってしまったので

Ａ君が取ってきたが、３０秒かかった。

次にＢ君が投げた処、マンションの４Ｆ

にボールが上がってしまったので

Ｂ君が取ってきた。

２人の速度が同じ

だとすると、Ｂ君は

何秒かかったか？

問 題 1 問 題 2 問 題 3

※答えは、前のページにあります。

　オフィスのレイアウトや店舗の動線を見直すこ

とによって、職場環境が良くなり社員様が働きや

すくなるとか、お客様の滞在時間が長くなり購買

意欲が増すということがあります。

その1　「社長の机は、生気方位に向ける」
　経営のトップである社長は、特に良い方位にす

ると良いでしょう。方位は人によって異なります。

生気・天医・延年・伏位・絶命・五鬼・六殺・禍害とい

う８つの種類があります。「本命卦早見表」でご自

分の本命卦をチェックしておくと良いです。ネッ

トでも調べられます。

経営者は必ず生気方位に机を向けます。

生気方位は、活力がつき、先見性・企画力・決断力・

統率力が発揮される方位です。この方位を使用す

ることで、旺盛な気を呼ぶことができるのです。ま

た、机は威厳が保てるような威風堂々したものを

使用します。いい椅子や机は、生気を呼び込み社運

を上げることに繋がっていくのです。机の上に物

を置き過ぎると決断力が弱くなります。雑念が生

じやすくなりますから。いつもキレイに、スッキリ

としておきましょう。

また、机の背後は、ドアや窓を背にしないことで

す。ドアを背にすることで、神経が緊張状態とな

り、常に不安を生じるようになります。特に企業の

トップである社長の背後は、しっかりした壁であ

ることがベストです。

その２　「成長している会社・繁盛店舗の特徴」
　成長している会社・繁盛店舗には、ある共通点が

見られます。成功する条件と言えるかもしれませ

ん。ポイントは、やはり社員さんが「気持ちよく」

「脳を活性化して」「明るく楽しく」働けるオフィ

ス、店舗です。

〔内部に関すること〕

　○色彩豊かでデザイン性に富み、心や脳が刺激

　　される。

  ○間取り、動線が機能的かつ、効率的である。

  ○モノが散らかっておらず、整理整頓がなされて

　　いる。

  ○掃除が行き届いて、清潔感のあるトイレ。

  ○観葉植物が置かれ、生気に満ちている。

  ○目的に応じて壁の色を変化させている。

  ○良い周波数、リズムの音楽が流れている。

  ○良い香りがする。　など

今年1年が良い環境で働けるように、あなたのオ

フィス、店舗を見直してはいかがでしょう。

オフィスと店舗
を最適化！

オフィスと店舗
を最適化！風水を

運気が上がる
オフィスのワンポイントレッスン
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「悲劇なんかじゃない これがわたし
の人生 」極限まで追いつめられた
時、人は何を思うのか。夢見た舞台
を実現させた女性演出家。彼女を
訪ねた幼なじみが、数日後、遺体と
なって発見された。

隠し続ける人生とは何と息苦しい事か。隠し
続けるためにまた嘘を紡いでいくしない。嘘
を紡いでいくことによってより息苦しさは倍
増していく。
人は何を支えに生きていくのか。仕事への
情熱、家族の絆、人のやさしさ…。

文中には、いくつもの明言も随所に散りばめ
られている。「どれだけ無駄足を踏んだかで
捜査の結果が変わってくる」「一方向から見
ているだけでは、本質はわからないってこと
だ。人にしても土地にしても」
読後に余韻の残る1冊である。
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ビジネスでもプライベートでも
脳を柔らかくすると上手くいくかも。
1 問に付き、3分で答えてみて下さい。直感が勝負！

ビンの中に細胞が１個入っている。この

細胞は、１分に２倍に増殖する。

（つまり１分後には２個になり、２分後

には４個になる。以下同じ）

１時間でちょうどビンが一杯になる。で

は、ビンが半分になるのは何分後か？

工場である部品を使っている。この部品

は再生が利き、５個の使用済みの

部品から１個の新しい部品を作れる。

２５個の部品からは、何個の部品が

再生できるか？

Ａ君とＢ君がキャッチボールをしてい

る。Ａ君が投げた処、マンションの

２Ｆにボールが上がってしまったので

Ａ君が取ってきたが、３０秒かかった。

次にＢ君が投げた処、マンションの４Ｆ

にボールが上がってしまったので

Ｂ君が取ってきた。

２人の速度が同じ

だとすると、Ｂ君は

何秒かかったか？

問 題 1 問 題 2 問 題 3

※答えは、前のページにあります。

　オフィスのレイアウトや店舗の動線を見直すこ

とによって、職場環境が良くなり社員様が働きや

すくなるとか、お客様の滞在時間が長くなり購買

意欲が増すということがあります。

その1　「社長の机は、生気方位に向ける」
　経営のトップである社長は、特に良い方位にす

ると良いでしょう。方位は人によって異なります。

生気・天医・延年・伏位・絶命・五鬼・六殺・禍害とい

う８つの種類があります。「本命卦早見表」でご自

分の本命卦をチェックしておくと良いです。ネッ

トでも調べられます。

経営者は必ず生気方位に机を向けます。

生気方位は、活力がつき、先見性・企画力・決断力・

統率力が発揮される方位です。この方位を使用す

ることで、旺盛な気を呼ぶことができるのです。ま

た、机は威厳が保てるような威風堂々したものを

使用します。いい椅子や机は、生気を呼び込み社運

を上げることに繋がっていくのです。机の上に物

を置き過ぎると決断力が弱くなります。雑念が生

じやすくなりますから。いつもキレイに、スッキリ

としておきましょう。

また、机の背後は、ドアや窓を背にしないことで

す。ドアを背にすることで、神経が緊張状態とな

り、常に不安を生じるようになります。特に企業の

トップである社長の背後は、しっかりした壁であ

ることがベストです。

その２　「成長している会社・繁盛店舗の特徴」
　成長している会社・繁盛店舗には、ある共通点が

見られます。成功する条件と言えるかもしれませ

ん。ポイントは、やはり社員さんが「気持ちよく」

「脳を活性化して」「明るく楽しく」働けるオフィ

ス、店舗です。

〔内部に関すること〕

　○色彩豊かでデザイン性に富み、心や脳が刺激

　　される。

  ○間取り、動線が機能的かつ、効率的である。

  ○モノが散らかっておらず、整理整頓がなされて

　　いる。

  ○掃除が行き届いて、清潔感のあるトイレ。

  ○観葉植物が置かれ、生気に満ちている。

  ○目的に応じて壁の色を変化させている。

  ○良い周波数、リズムの音楽が流れている。

  ○良い香りがする。　など

今年1年が良い環境で働けるように、あなたのオ

フィス、店舗を見直してはいかがでしょう。

オフィスと店舗
を最適化！
オフィスと店舗
を最適化！風水を

運気が上がる
オフィスのワンポイントレッスン
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「悲劇なんかじゃない これがわたし
の人生 」極限まで追いつめられた
時、人は何を思うのか。夢見た舞台
を実現させた女性演出家。彼女を
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